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Descubra a Adaptacao baseada
em Ecossistemas (AbE)!

Esta publicacao apresenta conceitos e abordagens Este material € complementar ao conteudo on-line

de Solucoes Baseadas na Natureza (SBN) e Adaptacao disponivel, abaixo, e visa, a partir da experiéncia na
baseada em Ecossistemas (AbE) e suas possiveis construcao do Plano Clima Adaptacao, inspirar acoes locais
aplicacoes em instrumentos de adaptacao a mudanca gue promovam a adaptacao as mudancas climaticas.

do clima.

O conteudo se baseia no conhecimento gerado durante
a integracao de SBN e AbE no Plano Clima Adaptacao,
que contou com o apoio tecnico da Fundacao Grupo
Boticario de Protecao a Natureza e do Centro de
Estudos em Sustentabilidade da FGV (FGVces), em
colaboracao com o Ministério do Meio Ambiente

(MMA), do Projeto ProAdapta - Deutsche Gesellschaft
fir Internationale Zusammenarbeit (GlZ) e da alianca
Bioconexao Urbana.
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https://www.youtube.com/watch?v=d0NS8h0V00Q

A importancia
da adaptacao as
mudancas climaticas

Adaptar-se as mudancas climaticas e um
processo complicado que envolve fatores
naturais, politicos e sociais. A incerteza sobre

a gravidade e 0 momento das ameacas, bem
COMO suas consequéncias para territorios,
populacoes e ecossistemas, torna essa tarefa
ainda mais dificil. Grupos historicamente
vulneraveis sao os mais afetados, e as mudancas
climaticas tendem a aumentar as desigualdades,
especialmente nas cidades brasileiras.
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Mitigacao e adaptacao: trabalhando juntas
Para enfrentar esse desafio, precisamos de estratégias gue combinem

mitigacao e adaptacao:

 Mitigac¢ao: Foca em reduzir as emissoes de gases de efeito estufa(GEE)
para minimizar os impactos climaticos.

e Adaptacao: Atua sobre os efeitos das mudancas climaticas, ajudando a
reduzir impactos negativos e promovendo transformacoes positivas nos
sistemas sociais, econdmicos e ambientais.

Por que a adaptac3o é urgente?

Como o clima ja estda mudando, as estrategias de adaptacao sao urgentes
e necessarias para:

e Reduzir impactos negativos das mudancas climaticas.
e Promover melhorias nos sistemas socioecondmicos e ambientais.

Vamos entender melhor? ()
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Figura1- Complementariedade entre estratégias de mitigacao e adaptacao
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Tem os u ma ecossistemas geralmente oferecem essa oportunidade, por se tratar

de ecossistemas que absorvem gases de efeito estufa, mantemo

neceSSidad e: carbono armazenado na biomassa e no solo, entre outros beneficios.
[

SO' U qoes d e O que é Adaptacao as Mudangas Climaticas?

m 6 l ti p l Os benEFiCiOS! Segundo o Painel Intergovernamental sobre Mudanca do Clima (IPCC),

adaptacao € o processo de ajuste de sistemas naturais e humanos as

mudancas climaticas, tanto no presente quanto no futuro. Em termos

Diante da urgéncia das mudancas climaticas, praticos (IPCC, 2023):

precisamos de solucoes que oferecam beneficios
ambientais, sociais e econdémicos. Essas solucoes
devem alcancar diversos grupos, especialmente
aqueles em situacoes de vulnerabilidade, e ser

©

~

consideradas de “‘nao-arrependimento’, ou seja, que Para sistemas Para sistemas
tragam beneficios de qualquer forma. Além disso, humanos haturais
devem ajudar na reducao das emissoes de gases de a adaptacao visa a adaptacao envolve
efeito estufa (GEE). reduzir ou evitar intervencoes

danos e aproveitar humanas para
Sempre que possivel, € importante priorizar aquelas novas oportunidades ajudar esses
medidas que abordam estratéegias de mitigacao e trazidas pelas sistemas a se

de adaptacao de forma conjunta ou complementar, mudancas climaticas. ajustarem ao clima
economizando recursos e ampliando as oportunidades atual e futuro.

para acao climatica. Medidas de adaptacao baseada em




Medidas de adaptac¢ao

Medidas de adaptacao sao “acoes que visam reduzir
0S riscos associados a mudanca do clima, os quais,
por sua vez, estao relacionados as vulnerabilidades
presentes em um dado local”(MMA, 2018, p. 28).

A capacidade adaptativa se refere a habilidade de
sistemas, instituicoes, humanos e outros organismos
para se ajustarem a possiveis danos, aproveitar
oportunidades ou responder as mudancas climaticas.

Planejamento de estratégias de adaptacao

Para planejar estratégias de adaptacao eficazes, é
essencial compreender as vulnerabilidades existentes
e 0S riscos que ameacam um territorio, populacao ou
ecossistema.
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Riscos climaticos
Osriscos de impactos climaticos surgem
da interacao entre:

- Perigos climaticos: Incluem eventos e tendéncias
perigosas.

« Vulnerabilidade: A suscetibilidade de sistemas humanos
e naturais.

- EXposic30: A presenca de pessoas, espécies ou
ecossistemas, infraestruturas e ativos em locais e
ambientes que possam ser afetados adversamente.

As mudancas no sistema climatico e nos processos socioecondmicos
sao fatores que podem impulsionar 0s perigos, a exposicao e a
vulnerabilidade. No entanto, cabe ressaltar que acoes de adaptacao e de
mitigacao a mudanca do clima configuram processos socioecondmicos
gue também sao capazes de afeta-los.

Entenda melhor ()
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Figura 2 - Relacao entre adaptacao, desenvolvimento
sustentavel e reducao do risco de desastres

IMPACTOS

Vulnerabilidade PROCESSOS

CLIMA SOCIOECONOMICOS
Variabilidade Percursos
Natural socloeconOMICosS

) Perigos ) i

: ’ ) Agoes de Adaptagao
Alteracoes e de Mitigagao
Climaticas . )
Antropogénicas - ) N

Y Exposic3o Governagao

EMISSOES e Mudanca na utilizac3o dos solos

Fonte: IPCC, 2014
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A vulnerabilidade é a propensao ou predisposicao para ser afetado negativamente. Ela abrange
diversos conceitos e elementos, incluindo a sensibilidade ou suscetibilidade a danos e a falta de
capacidade de enfrentamento e adaptacao. (IPCC, 2023).

Conceitos de
vulnerabilidade

O risco refere-se ao potencial de consequéncias adversas para sistemas humanos e naturais e
advém da interacao entre perigo, exposicao e vulnerabilidade. No entanto, riscos também podem
surgir dos impactos da mudanca do clima e das respostas humanas a ela, afetando vidas, meios

Conceito de A . - . o ,
o m p re e n a risco de subsisténcia, saude, bem-estar, ativos econdmicos, sociais e culturais, infraestrutura, servicos

ecossistémicos, ecossistemas e especies. Essesriscos decorrem das interacoes entre perigos

d e A a z climaticos e a exposicao e vulnerabilidade dos sistemas afetados, e podem variar em magnitude e
probabilidade devido a mudancas socioeconémicas e decisdes humanas. (IPCC, 2023).

Presenca de pessoas, meios de subsisténcia, espécies ou ecossistemas; funcoes, servicos e

Descubra os conceitos essenciais para Exposigéo recursos ambientais; infraestrutura ou recursos econémicos, sociais ou culturais em locais e
configuracOes que podem ser afetadas adversamente.

continuar suajornada de aprendizado
e conhecimento sobre a Adaptacao

A ocorréncia potencial de um evento ou tendéncia fisica natural ou induzida pelo homem que pode
baseada em Ecossistemas (AbE)! perigo causar perda de vidas, les6es ou outros impactos a satde, bem como danos e perdas de propriedade,
infraestrutura, meios de subsisténcia, prestacao de servicos, ecossistemas e recursos ambientais.

As consequéncias dos riscos percebidos nos sistemas naturais e humanos, onde os riscos
resultam das interacoes de perigos relacionados ao clima(incluindo eventos climaticos/
meteoroldgicos extremos), exposicao e vulnerabilidade. Os impactos geralmente se referem
Impacl:os aos efeitos sobre vidas, meios de subsisténcia, saude e bem-estar, ecossistemas e espécies,
ativos econdmicos, sociais e culturais, servicos(incluindo servigos ecossistémicos)
e infraestrutura. Os impactos podem ser referidos como consequéncias ou

resultados e podem ser adversos ou benéficos.




Adaptacaoe
resiliencia: andando
l1ado a3 lado!

A adaptacao as mudancas climaticas esta diretamente
ligada a gestao de riscos e desastres, e ao
fortalecimento de resiliéncia dos sistemas sociais e
ambientais. Isso permite que individuos e comunidades
se preparem melhor para os impactos climaticos,
minimizem danos e aproveitem novas oportunidades
em um ambiente em constante mudanca.
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Capacidades adaptativas

Capacidades adaptativas sao essenciais para a resiliéncia climatica.
Elas envolvem (IPCC, 2014):

e Recursos Humanos: educacao, conhecimento técnico, habilidades
e capacidade de inovacao.

e Recursos Institucionais: estruturas de governanca, politicas publicas,
sistemas de saude e redes de suporte social.

e Recursos Econdmicos: disponibilidade de fundos, infraestrutura
financeira e acesso a mercados.

e Recursos Naturais: acesso a agua, terra e biodiversidade para enfrentar
desafios climaticos.

« Tecnologia: acesso a tecnologias avancadas para melhor gestao
e adaptacao climatica.

« Coesao Social: fortes redes sociais e comunitarias que facilitam
a cooperacao e acao coletiva.



Planejamento deliberado

A adaptacao pode ocorrer de forma espontanea, mas € mais
eficaz quando planejada e deliberada. Esforcos de adaptacao
podem ser (MMA, 2018):

@ Reativos:

@ Antecipatorios:

respondendo baseados em projecoes
aimpactosja de futuros impactos
existentes. climaticos.

Uma abordagem planejada e antecipatoria tende a reduzir
custos e minimizar perdas, ao mesmo tempo em que fortalece a
resiliéncia das comunidades e dos ecossistemas (IPCC, 2023).

Tipos de medidas de adaptacao
Medidas de adaptacao podem incluir (MMA, 2018):

e Solucoes Técnicas: exemplo - sistemas de drenagem
pluvial nas cidades e reflorestamento.
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- Desenvolvimento de capacidades: exemplo - formacao
de especialistas em monitoramento climatico.

e Pesquisa e divulgagao: exemplo - pesquisa de cultivos resilientes
as mudancas climaticas.

« Acoes politicas: exemplo - promoc¢ao da participacao das
comunidades afetadas.

Transformac¢ado dos sistemas socioeconomicos

Para enfrentar a crise climatica, @ necessario transformar
0S sistemas socioecondtmicos. Isso inclui:

 Revisar praticas produtivas e tecnolégicas.

- Alterar o uso da terra para modelos mais sustentaveis a longo prazo.

- Repensar a governanca.

- Integrar medidas de adaptacao e mitigacao nas atividades
socioecondémicas.




Adaptacao
incremental vs.
transformacional

A literatura aponta para a distingao entre
adaptacao incremental e transformacional, apesar
de nao haver definicao oficial no ambito das
convencoes e acordos internacionais - a previsao
e de que sejaindicada na COP30, em 2025.

Fonte: https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/
S1462901119305337?via% 3Dihub
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Adaptacao incremental

Pequenos ajustes nos sistemas atuais para continuar
proporcionando beneficios e aumentar a resiliéncia.

Adaptacao transformacional

Mudancas profundas que abordam as causas das
vulnerabilidades climaticas a longo prazo, criando
novos estados e interacoes dentro dos sistemas
sociais e ecologicos.

Estudos e autores que discutem essas distingoes incluem
O'Brien(2012), Olsson et al. (2014), Adger e Jordan (2009),
Feola(2015) e Wahid et al. (2017).



Compreenda

deAaZ

Concgil:o de
resiliencia
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A resiliéncia é a capacidade dos sistemas sociais, econémicos e
ecoldgicos interconectados de lidar com um evento perigoso, tendéncia
ou perturbacao, respondendo ou se reorganizando de forma a manter
sua funcao, identidade e estrutura essenciais. A resiliéncia € um atributo
positivo quando mantém a capacidade de adaptacao, aprendizado e/ou
transformacao (IPCC, 2023).

Adaptacao
incremental

A adaptacao incremental se refere a estratégias que envolvem ajustes
menores e de pequena escala nos atuais sistemas e modelos da
sociedade e do meio ambiente, concentrando-se na construcao da
resiliéncia aos impactos da mudanca do clima.

Adaptacao
transformacional

A adaptacao transformacional esta voltada a promocao de mudancas
sistémicas e transformadoras para reduzir as causas estruturais da
vulnerabilidade a mudanca do clima no longo prazo.



Vamos unir os conceitos
e compreender melhor!

O que sao SBN
e AbE?

As Solucoes Baseadas na Natureza (SBN) sao estratégias
que estao ganhando importancia em politicas de
mudanca climatica, biodiversidade e desenvolvimento
urbano e local. Elas sao especialmente relevantes agora,
guando os riscos climaticos atingem niveis em que
abordagens isoladas nao sao suficientes para fortalecer
capacidades adaptativas e reduzir impactos. Precisamos
combinar solugoes e tecnologias convencionais com
conhecimentos tradicionais e solu¢coes naturais.

a N
SBN sdo acoes que utilizam processos e ecossistemas
naturais para enfrentar os desafios mais urgentes do nosso
tempo, tais como disponibilidade hidrica e impactos de
eventos climaticos extremos, como enchentes.
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Aplicacoes de SBN para Adaptacao Climatica

As SBN podem ser usadas para reduzir riscos e fortalecer aresiliéncia as
mudancas climaticas, dentro de estrategias de Adaptacao baseadaem
Ecossistemas (AbE).

Defini¢ao de AbE

Segundo a Convencao das Nacoes Unidas sobre Diversidade Bioldgica (CDB),
a AbE é definida como “uso da biodiversidade e dos servicos ecossistémicos
como parte de uma estrategia geral de adaptacao para ajudar as pessoas a se
adaptarem aos efeitos adversos da mudanca do clima”(CDB, 2009).

Exemplos de SBN Aplicadas a AbE

Diferentes SBN podem ser aplicadas a AbE, como (FEBA, 2019; Fundacao
Grupo Boticério, 2023):

- Telhados e coberturas verdes
» Sistemas Sustentaveis de
Drenagem Urbana (SUDS)

- Jardins de chuva
- Parques lineares
- Restauracao de matas ciliares

Essas solucoes ajudam a criar cidades mais resilientes e
preparadas para enfrentar as mudancas climaticas!
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Confira agora como fFunciona na pratica:

Figura 3 - Solugcoes Baseadas na Natureza como conceito guarda-chuva

DIMENSAO ESTRATEGICA DIMENSAO DE PLANEJAMENTO ESPACIAL

AbE: Adaptacao baseada em Ecossistemas SuDs: Sistemas de drenagem urbana sustentaveis

Eco-RRD: reducao do risco de desastres SOLUCOES BAS EADAS EE: Engenharia ecoldgica
baseado em ecossistemas NA NATU REZA (S B N) BMPs: Melhores praticas de gestao

LID: Low Impact Development
WSUD: Desenho urbano sensivel a agua

DIMENSAO DE ENGENHARIA “SOFT”

IV: Infraestrutura verde

IA: Infraestrutura azul

IVA: Infraestrutura verde-azul
FU: Floresta urbana

SE: Servicos ecossistémicos
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Fonte: OICS, 2021
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Conceito de biodiversidade

“Variabilidade de organismos vivos de todas as origens,
compreendendo, dentre outros, 0os ecossistemas
terrestres, marinhos e outros ecossistemas aquaticos e 0s
complexos ecoldgicos que fazem parte; compreendendo
ainda a diversidade dentro de espécies, entre espécies

e de ecossistemas”(CDB). O termo tem como sinénimo
diversidade biologica. A biodiversidade contempla tanto
a diversidade encontrada nos ecossistemas naturais
como naqueles com interferéncia humana, ou antropicos.
As vezes o termo é usado para representar a riqueza de
espécies(MMA , Glossario).

ADAPTANDO COM A NATUREZA: SOLUCOES PARA UM FUTURO SUSTENTAVEL

Conceito de servicos ecossistémicos

Os servigos ecossistémicos (SE) sao os beneficios que o ser humano
obtém dos ecossistemas. Processos ou funcoes ecoldgicas que possuem
valor, seja monetario ou nao, para individuos ou para a sociedade como
um todo. Esses servigos ambientais sao comumente categorizados
como: (1) servicos de apoio, que incluem a manutencao da biodiversidade
e a produtividade; (2) servicos de abastecimento, como a producgao de
alimentos e fibras; (3) servicos de regulacdo, que englobam a regulagao
climatica e o sequestro de carbono; e (4) servigos culturais, tais como o
turismo e a valorizacao espiritual e estética. De maneira geral, incluem
servicos de provisao, tais como alimentos e agua; regulagao, como a
regulacao de inundacoes, secas, degradacao do solo; servicos de suporte,
tais como formacao do solo e ciclagem de nutrientes; e servicos culturais,
como de lazer, espiritual, religioso e outros beneficios ndo materiais (MEA,
2005; IPCC, 2023).



Descubra mais informacoes
com o conteudo a sequir:

Assista ao video “"Adaptacao
baseada em Ecossistemas (AbE)”

Fonte: Programa
da ONU para o Meio
Ambiente

11—
) ASSISTA
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Ampliando a Aplica¢ao da Adaptacao
baseada em Ecossistemas (AbE)

Assim, vale ressaltar que ainsercao de AbE em um Plano Nacional e
elemento essencial para o estimulo a adocao de AbE em todo o pais
(NAUMANN et al., 2013 apud FGB, 2015), em conjunto com a apropriagao
do conceito pelos tomadores de decisao em todos 0s setores, nao
somente na area ambiental. Para que estratégias de AbE sejam adotadas
com sucesso em larga escala, € importante contar com acessibilidade

a financiamento adequado, parcerias publico-privadas, pagamento por
Servicos ecossistémicos, alinhamento entre os objetivos previstos em
niveis local e nacional, colaboracao efetiva entre os desenvolvedores de
politicas, com comunidades locais e organizacoes de capacitacao, além da
vontade e apoio politico (FGB, 2015).

Integracao de abordagens

A AbE conecta diversos temas e areas do conhecimento, bem como a
gestao publica. Essa abordagem pode contribuir para a integracao de
disciplinas e setores governamentais, algo essencial para enfrentar
problemas socioambientais complexos, como a crise climatica.


https://www.youtube.com/watch?v=CN9Uo2PoTyI

E agora, esta é uma
estratégia de AbE?

Conceitualmente, a Adaptacao baseada em Ecossistemas
(AbE)usa a natureza e os servicos ecossistémicos para
proteger as pessoas dos impactos das mudancas climaticas.
Para isso, primeiro devem ser identificados como as
mudancas climaticas afetam cada local e quais os riscos
para as pessoas e comunidades. Depois, sao utilizadas
solucoes naturais e servicos ecossistémicos, como plantar
arvores ou restaurar manguezais, para reduzir esses riscos e
proteger a populacao, sempre combinando o conhecimento
cientifico com a sabedoria local. Em resumo, € uma forma de
ajudar as pessoas a lidarem com os impactos negativos das
mudancas climaticas utilizando a natureza a nosso favor.

Segundo FEBA (2017), para ser considerada AbE, uma
acao precisa cumprir trés requisitos basicos:
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Figura 4 - Critéerios de AbE

ITEM

Ajudar as pessoas a se
adaptarem as mudancas
climaticas

Utilizar a biodiversidade e
0S Servicos ecossistémicos

Pensada no contexto de
uma estratégia de
adaptacao mais ampla

CRITERIO

Isso significa reduzir os riscos e
vulnerabilidades que as pessoas
enfrentam devido a eventos climaticos
extremos, como secas, enchentes e
aumento do nivel do mar.

Isso significa usar a natureza de forma
inteligente, aproveitando os beneficios
que ela oferece, como protecao contra
eventos climaticos, purificacao da
agua, alimentos e requlacao do clima.

As acoOes de AbE nao devem ser
iIsoladas, mas sim integradas a outras
estratégias de adaptacao em
diferentes niveis (local, nacional, etc)

Fonte: FEBA (Friends of Ecosystem-based Adaptation), 2017. ADAPTADO.



AbE aborda explicitamente as mudanc¢as
climaticas e a variabilidade climatica atuais
e Futuras

Medidas de AbE para reducao da vulnerabilidade
climatica:

« Reduzir a vulnerabilidade das pessoas em uma escala
apropriada.

- Planejar a partir de avaliacoes de vulnerabilidade
climatica, perigos e riscos.

- Considerar os beneficios de adaptacao derivados
dos servigos ecossistémicos.

- Basear o planejamento em informacoes climaticas
de dados e modelos cientificos disponiveis e
conhecimento local.
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BeneFficios sociais justos e equitativos da AbE:

« Reduz a vulnerabilidade e produz beneficios sociais de
maneira justa e equitativa.

« Responde as necessidades das pessoas, especialmente
aguelas que dependem diretamente dos ecossistemas e
sao vulneraveis as mudancas climaticas.

« Proporciona beneficios diretos e indiretos, como
seguranca alimentar, reducao de riscos e fornecimento
de agua potavel.

« Apoio as capacidades adaptativas requer distribuicao
de beneficios a curto, médio e longo prazo.




AbE usa ativamente a biodiversidade e os
servicos ecossistémicos

Restaurar, manter e melhorar ecossistemas:

« Apoiar a estabilidade, resiliéncia e conectividade
dos ecossistemas.

« Alcancar compromissos no enfrentamento
das mudancas climaticas.

« Manter, melhorar e monitorar a saude e estabilidade
dos ecossistemas.

Diversificacao do uso da terra e do mar:
 Culturas multiplas.
 Sistemas agroflorestais.

« Utilizacao de espécies nativas e bem
adaptadas as mudancas climaticas.
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ADE é parte de uma estratégia geral de
adaptacao

Apoio a adaptacao setorial e multissetorial para
integrar politicas e instrumentos para:

- Desenvolvimento.

« Agricultura.

- Uso da terra.

« Reducao da pobreza.

- Gestao de recursos naturais.

- Adaptacao as mudancas climaticas.
« Reducao do risco de desastres.

Sustentabilidade e escalabilidade:

« Abordagens de cogestao envolvendo comunidades,
governo e setor privado.
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Caracteristicas da abordagem AbE.: Aprimoramento da capacidade adaptativa:

- Participativa e sensivel ao género. - Capacitacao das populacoes locais para assumirem
seus direitos e responsabilidades.
 Transparente, com foco em formacao e responsabilizacao.
- Forte governanca local que incorpora estruturas de nivel
« Nao discriminacao e participacao ativa a nivel local. superior.

Promoc¢ao de melhor governanca: - Facilitacao e estimulo da acao local por meio de politicas
adequadas e de um ambiente favoravel.
- Uso da biodiversidade e dos servicos ecossistémicos.

- Partilha justa e equitativa do acesso, direitos e
responsabilidades dos usuarios.

Mais informacgoes
no site da FEBA



https://friendsofeba.com/eba-criteria/
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1. Estabilizacao de encostas
com materiais naturais

AMEACAS: Erosao e deslizamentos de terra.

IMPACTOS: Danos aos imdveis, mobiliarios e habitacoes; danos

va m os pa ra ao patrimonio publico; danos a infraestrutura; interrupcao de

transporte e logistica; perda de direito ao acesso a cidade;

exe m p l os p ré t i CO S? interrupgao de operacgoes e produtividade.

MEDIDA DE ABE: Contencao e revegetacao de encostas com
materiais como estacas de madeiras, casca de coco ou grades
Descubra de forma ilustrativa como de fibra organica ou técnicas como muro de pedra secas,

a AbE pode ser utilizada! terracos para possibilitar o desenvolvimento e restauracao da
vegetacao nativa.

ESCALA: Paisagem regional ou urbana.

SETORES DO PLANO CLIMA: Transporte, Gestao de risco
de desastre, lgualdade racial, Biodiversidade, Cidades e
mobilidade, Zona costeira e Turismo.

PRAZO: Curto a médio prazo. (" SAIBA MAIS



https://www.santos.sp.gov.br/static/files_www/files/portal_files/hotsites/pmma/cartilha_abe.pdf
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Figura b - Restauracao de encostas

Retauracao de encostas —

Solucoes Baseadas na Natureza (SBN) que tem o
potencial de estabilizar os solos mecanicamente,
reduzindo os riscos de deslizamento, reqular

os fluxos superficiais da agua e contribuir para
melhoria da qualidade das bacias hidrograficas a

. . ~ . ~ <
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Projeto Piloto de AbE no
Monte Serrat, Santos, SP

O projeto piloto de Adaptacao Baseada em Ecossistemas (AbE)
no Monte Serrat, em Santos, SP, € um exemplo importante de
como essa abordagem pode ser aplicada no Brasil. Iniciado em
2019, como parte do projeto ProAdapta da GlZ, o projeto combina
restauracao ecoldégica com engajamento comunitario.

Objetivos do Projeto

Reduzir Vulnerabilidade:

« Aumentar aresiliéncia as enchentes

e deslizamentos de terra.

- Plantio de arvores nativas.

« Recuperacao de nascentes.

- Implementacao de técnicas sustentaveis
de manejo do solo.
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Promover Conscientizacao e Participacao Comunitaria:

« Envolver a comunidade na conservacao do
ecossistema local.

« Promover a conscientizacao ambiental.

« Gerar beneficios socioecondémicos

e ambientais duradouros.

Resultados e Beneficios

O projeto visa nao apenas melhorar a resiliéncia ambiental,
mas também engajar a comunidade, trazendo beneficios
de longo prazo para aregiao.

Para mais informacoes, consulte
a cartilha produzida pelo Projeto
AbE Subiu o Morro

ACESSAR



https://www.adaptacao.eco.br/_biblioteca/abe-subiu-o-morro-projeto-de-adaptacao-baseada-em-ecossistemas-no-monte-serrat-em-santos/

2. Agricultura inteligente para o clima
AMEACAS: Eventos extremos, secas, alagamentos e inundacoes.

IMPACTOS: Alteracoes nos modos de vida e subsisténcia das
populacoes; aumento dos custos de operacao; conflitos pelo uso
da agua; interrupcao de operacoes e produtividade; ocorréncia
de incéndios e de queimadas; perda de producao da agricultura,
pecuaria e/ou pesca; perda da qualidade do solo, da agua e do ar.

MEDIDA DE ABE: Sistemas de agricultura integrados com pecuaria,
florestas e/ou pesca para transicao, adaptacao dos meios de
subsisténcia, preservacao e restauracao de APPs.

ESCALA: Local; bairro; vizinhanca.
SETORES DO PLANO CLIMA: Seguranca alimentar, Agricultura
e pecuaria, Povos e comunidades tradicionais, Povos indigenas,

Biodiversidade, Cidades e mobilidade, Recursos Hidricos.

PRAZO: Curto a médio prazo.
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Projeto Adapta
Sert3ao na Bahia

O projeto Adapta Sertao, iniciado em 2006 na regiao da Bacia
do Jacuipe e o Territorio do Sisal, no semiarido da Bahia, €

uma iniciativa que inclui acoes de AbE. Tecnologias como
iIrrigacao por gotejamento e cisternas foram implementadas,
além de manejo sustentavel de pastagens e plantio de espécies
forrageiras. Além disso, capacitacao tecnica e treinamento em
praticas agricolas sustentaveis sao fundamentais, permitindo
aos agricultores melhorar a eficiéncia hidrica e a produtividade,
fortalecendo cooperativas como Coopsertao e Frigbahia.

Desenvolvido pela Adapta Group, em parceria com a REDEH
e financiado pelo BID, o projeto representa um esforco
significativo para enfrentar os desafios climaticos no
semiarido brasileiro, promovendo a adaptacao climatica e
a sustentabilidade econdmica dos pequenos agricultores.




A abordagem de agricultura inteligente para o clima,

portanto, envolve a gestao integrada e promove a seguranca
alimentar ao aumentar a produtividade das culturas agricolas,
proporcionando mais alimentos e rendimentos locais. Alem
disso, contribui para a reducao das emissoes de gases de efeito
estufa provenientes da producao alimentar, reduz carreamento
de sedimentos e a poluicao por fertilizantes. Implementada

em escalas local, de bairro ou vizinhanca, esta estratégia
sustentavel é fundamental para fortalecer aresiliéncia das
comunidades e garantir a sustentabilidade ambiental.
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Tecnologias introduzidas

- Irrigacao por Gotejamento

- Cisternas

« Manejo Sustentavel de Pastagens e Plantio
de Espécies Forrageiras

Capacitagao técnica

-Treinamento em Praticas Agricolas Sustentaveis:
Permite aos agricultores melhorarem a eficiéncia hidrica
e a produtividade.




Expansao e beneficios

« Expansao para 15 Municipios: Beneficiou mais de
170 produtores em 3.400 hectares.

« Aumento da Segurancga Alimentar e Renda Local:
Produtos frescos vendidos em mercados regionais
e escolas e fortalecimento de cooperativas como
Coopsertao e Frigbahia.

Abordagem de Agricultura Inteligente
para o Clima

Gestao Integrada:
- Promove a sequranca alimentar ao aumentar a
produtividade das culturas agricolas.

 Contribui para a reducao das emissoes de gases
de efeito estufa.

« Reduz o carreamento de sedimentos e a poluicao
por fertilizantes.
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Implementac3o sustentavel

 Escalas Local, de Bairro ou Vizinhanca:
Fortalece aresiliéncia das comunidades e garante
a sustentabilidade ambiental.

Por dentro do assunto

ADAPTA SERTAO: Como promover o desenvolvimento
C SAIBA MAIS ) sustentdvel da agricultura e da pecudria no contexto
de intensificacdo da seca do semiarido brasilleiro?

(" SAIBAMAIS ) ProAdapta Sertéo

C SAIBA MAIS ) Projeto no sertdo concilia produgéo rural com a seca



https://bibliotecas.sebrae.com.br/chronus/ARQUIVOS_CHRONUS/bds/bds.nsf/53557dda7b01258ad8eae463c867d93d/$File/9911.pdf
https://g1.globo.com/economia/agronegocios/globo-rural/noticia/2019/07/14/projeto-no-sertao-concilia-producao-rural-com-a-seca.ghtml
https://novamata.org/iniciativa/pro-adapta-sertao/

3. Protecao e restauracao de vegetacao
nativa em nascentes e matas ciliares em
bacias de multiplos usos

AMEACAS: Erosao e sedimentacao de corpos hidricos em
bacias de multiplos usos.

IMPACTOS: Reservatorios e corpos dagua sem capacidade de
amortecimento de cheias; perda de qualidade e/ou quantidade de agua;
comprometimento da integridade e seguranca das operagoes; interrupcao
no fornecimento de 4qgua e energia; perda de valor do reservatorio como
ativo financeiro e social; interrupcao de operacoes e produtividade;

e alteracoes na dindmica de rios (barramentos, represamentos) e/ou
costeira.

MEDIDA DE ABE: Protecao e restauracao de matas ciliares e florestas
riparias em bacias hidrograficas de captacao e uso de agua para usos

multiplos como industria, abastecimento e geracao de energia.

ESCALA: Paisagem regional.

SETORES DO PLANO CLIMA: Recursos hidricos; Energia; Industria;
Biodiversidade; Gestao de risco de desastres; Cidades e mobilidade; Povos
e Comunidades Tradicionais, Povos Indigenas e Agricultura e Pecuaria.

PRAZQO: Médio alongo prazo.
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Programa Cultivando
Agua Boa

A Itaipu Binacional, localizada no rio Parana entre Paraguai e
Brasil, € uma das maiores hidrelétricas do mundo, fornecendo
90% da energia do Paraguai e 16% da energia do Brasil. A
eficiéncia da hidrelétrica depende da qualidade da agua,

que pode ser afetada pela erosao, sedimentacao e variacoes
climaticas. A sedimentacao, causada principalmente pelo
desmatamento para agricultura e praticas de manejo
iInadequadas, e os baixos fluxos de agua durante periodos
secos representam grandes desafios.

Implementac3o do Programa Cultivando Agua Boa

Para enfrentar esses problemas, ltaipu implementou o
Programa Cultivando Agua Boa entre 2003 e 2007.

Programa Cultivando Agua Boa - CAB
(" SAIBAMAIS )



https://www.itaipu.gov.br/sites/default/files/rs2015/pt/cultivando-agua-boa.html

O foco do programa era melhorar a qualidade e o fluxo
de agua na bacia do rio Parana. As ag¢oes incluiram:

Reflorestamento: Foram plantadas mais de 44
milhoes de arvores em faixas de 30 metros ao longo
das margens dos reservatorios, criando corredores de
biodiversidade e protegendo o solo da erosao.

Mudancas em Praticas Agricolas: Incentivo a transicao
para a agricultura organica e praticas sustentaveis.

O programa ofereceu apoio técnico e capacitacao aos
agricultores.

Melhorias em Estradas Rurais: Implementacao de
Solucoes Baseadas na Natureza para combater a
erosao e melhorar a gestao da agua.
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Resultados e beneficios

O programa envolveu 54 municipios no Parana, um em Mato
Grosso do Sul e 15 no Paraqguai, beneficiando cercade 1,7
milhao de pessoas. O envolvimento das comunidades locais foi
crucial para garantir a continuidade das praticas sustentaveis.

Financiamento e sustentabilidade

O programa foi financiado por Itaipu, municipios, comunidades
e agricultores, recebendo cerca de USS 8 milhdes em 2007.

A estrutura de governanca do programa garantiu a adesao

de todas as partes interessadas e a sustentabilidade das
iniciativas a longo prazo. (WWAP/UM-Water, 2018; Rycerz, R.,
Bugler W., Messling, L., and Wade, G., 2020).

Por dentro do assunto

Programa Cultivando Programa PRO Programa
Agua Boa - CAB PSA Guandu Nascente

( SAIBAMAIS ) ( SAIBAMAIS ) ( SAIBAMAIS )



https://www.itaipu.gov.br/sites/default/files/rs2015/pt/cultivando-agua-boa.html
https://www.itpa.org.br/comoatuamos/programa-pro-psa-guandu/
https://cetesb.sp.gov.br/wp-content/uploads/2020/11/E-book-Programa-Nascentes-5-anos-de-sucesso.pdf
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4. Cidades esponja

AMEACAS: Chuvas intensas; temperaturas extremas e ondas de calor; MEDIDA DE ABE: Conjunto de medidas em diferentes escalas que compoem um
estiagem e seca; ventos fortes e ciclones. planejamento urbano alinhado ao ciclo hidrologico, considerando precipitacao,

captacao e gestao da agua na superficie; absorcao e recarga de aquiferos. Sao
IMPACTOS: Alteracoes de infraestrutura e ocupacao em areas urbanas; exemplos de medidas biovaletas, pavimentacao permeavel, telhados verdes,
alteragoes na dindmica de rios (barramentos, represamentos) e /ou costeira; parques alagaveis, espagos verdes(pracgas e quintais) e jardins de chuva.
alteracao nos padroes de migracao e mobilidade urbana; baixa efetividade
de politicas urbanas; danos aos imoveis, mobiliarios e habitacoes; danos ESCALA: Paisagem urbana, bacias hidrograficas
ao patriménio publico; danos a infraestrutura; perda de direito ao acesso a
cidade por alagamentos, inundacoes e/ou enxurradas; perda de direito ao SETORES DO PLANO CLIMA: Cidades e mobilidade; Recursos hidricos; Gestao
acesso a cidade por erosao e assoreamento ou movimento de massa; perda de riscos de desastres; Ilgualdade racial; Biodiversidade; Transporte; Energia;

de direito ao acesso a equipamentos publicos em areas afetadas; reducao da Oceano e Zonas Costeiras.
qualidade de vida nas cidades; riscos a saude humana por doencas e perda da

Kqualidade da agua. PRAZO: Curto a médio prazo.

) Melhora do
‘Reducao de microclima
inundacoes e .
alagamentos

Permeabilidade
urbana

-

Conservacao da
biodiversidade




Conceito de Cidade-Esponja

O conceito de cidade-esponja foi criado pelo arquiteto
chinés Kongjian Yu, que adaptou o conhecimento tradicional
de como lidar com as aguas em sua cidade natal, proxima a
campos de arroz, para grandes cidades chinesas e do mundo.
Ele destacou trés pontos fundamentais para

as cidades-esponja:

Criar areas
alagaveis, grandes
estruturas onde

a agua pode
escorrer sem
causar danos.

Diminuir a
velocidade de

escoamento da
agua, permitindo
que a naturezaa
absorva

Reter aaguada
chuva em sistemas
diversificados

Para alcancar esses objetivos, sao necessarias uma serie de
medidas em diferentes escalas, principalmente Solugcoes Baseadas
na Natureza (SBN), complementadas por infraestrutura cinza.
Essas medidas sao planejadas tanto para bacias hidrograficas
guanto para microbacias, cidades, bairros e até edificios
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Parque Orla Piratinga Alfredo Sirkis

O Parque Orla Piratininga Alfredo Sirkis (POP) esta sendo
Implementado na margem da Lagoa de Piratininga, no municipio
de Niterdi. O parque abrange uma area de 680 mil m?, incluindo
as llhas do Modesto, Pontal e do Tibau. O objetivo é proteger e
recuperar os ecossistemas da lagoa e seu entorno, melhorando
a qualidade da agua e prevenindo a chegada de sedimentos e
nutrientes.

Além de suas funcoes ambientais, o parque oferece opcoes de
lazer, recreacao, contemplacao, cultura e educacao ambiental,
promovendo um espaco de convivéncia e sustentabilidade. O POP
conta com 35.290 m* de jardins filtrantes e utilizard um design
sensivel a agua, incorporando componentes de fitorremediacao
(zonas umidas construidas).

Essas medidas, aplicadas em toda a bacia hidrografica, ajudam
a evitar a eutrofizacao em espacos verdes multifuncionais. O
projeto também prevé a implementacao de jardins de chuva,
biovaletas e vertedouros.




Por dentro
do assunto!

Confira o material que indicamos para
vocé conhecer mais sobre o conceito
de Cidade Esponja:
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Ouca o podcast o Assunto com
Natuza Nery, de 14 de maio de
2024

Veja a matéria no Fantastico
sobre cidades esponja

Episodio de podcast
O Assunto Cidades-esponjaea
adaptacao a crise

n

climatica

O Assunto

0( ACESSE )

Descubra quais sdo as cidades
mais esponja do mundo

0( ACESSE )

Para mais informag¢oes sobreo
Parque Manguezal de Sanya

Sanya
Mangrove Park [

Leia a matéria no Le Monde
Diplomatique de 15 de maio de 2024
escrita por Adalberto da Silva Retto Jr.

Em )
EVENTOS ATMOSFERICOS EXTREMOS

Cidades-esponja e os novos desafios
do planejamento urbano

No Brasil, onde asfalto elege e reelege candidatos, o cendrio é
desalentador, pois a compreensao da importancia de "tornar-se um
solo esponjoso” tera que lidar com as visdes “apaixonadas” de uma
superconstrugdo ja anacronica

\ Adalberto da Silva Retto Jr
0( ACESSE )

Para saber mais sobre o
Parque Orla de Piratininga

B4



https://globoplay.globo.com/v/12590689/
https://www.tclf.org/sanya-mangrove-park
https://open.spotify.com/episode/5rYBpCGrcB73o6cFoFgOUD?si=gatV5N1WSlKyU3TfIyc2fw&nd=1&dlsi=deb20b47ff134d75
https://www.arup.com/perspectives/publications/research/section/global-sponge-cities-snapshot
https://diplomatique.org.br/cidades-esponja-novos-desafios-planejamento-urbano/
http://www.prosustentavel.niteroi.rj.gov.br/parque-orla-de-piratininga/

5.Protecao e restauracao de
recifes de corais

AMEACAS: Altas temperaturas, ondas de calor, aguecimento
do oceano, acidificacao do oceano.

IMPACTOS: Reducao dos impactos de tempestades,
reducao de inundacao na zona costeira, erosao costeira e
brangueamento de corais.

MEDIDA DE ABE: Aumentar aresiliéncia dos recifes de coral mediante
diferentes iniciativas, como: promocao de turismo sustentavel;
pesquisa e monitoramento sobre a saude dos recifes; diminuicao de
lancamento de poluentes e esgoto no mar; criagcao de areas marinhas
protegidas com a lente climatica; protecao contra danos causados por
ondas; cultivo de corais para restauracao dos recifes.

ESCALA: Paisagem regional.
SETORES DO PLANO CLIMA: Oceano e zonas costeiras,
Biodiversidade, Turismo, Gestao de Riscos e Desastres, Povos e

Comunidades Tradicionais.

PRAZQO: Médio alongo prazo.
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BioF3abrica de corais: inovagao na
conservacao marinha

Os recifes de corais no Brasil, assim como em outras partes
do mundo, estao enfrentando sérias ameacas.

O aguecimento do oceano causa o0 branqueamento dos
corais; a acidificacao do oceano, poluicao e sedimentacao,
praticas de pesca nao sustentaveis e o desenvolvimento
costeiro e turismo irresponsavel também contribuem para a
degradacao desses ecossistemas.

Biofdbrica de corais




Iniciativa Biofabrica de Corais

Nesse cenario de crescente preocupacao com a saude dos
oceano, a startup brasileira Biofabrica de Corais surge como
uma iniciativa interessante no nordeste do Brasil. A empresa
combina uma metodologia inovadora de restauracao de
corais com turismo regenerativo, desenvolvendo solucoes
eficazes para recuperar esses ecossistemas enquanto engaja
a comunidade na protecao do meio marinho.

Metodologia inovadora

A Biofabrica de Corais utiliza dispositivos de cultivo
Impressos em 3D e fragmentos de corais resgatados do fundo
do mar com perda tecidual significativa. Esses fragmentos
sao fixados em “bercos” e monitorados em mesas de cultivo
por meses, onde recebem os cuidados necessarios para se
recuperarem e crescerem.
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Resultados promissores

Os resultados sao impressionantes:

« Millepora alcicornis (vulneravel) apresenta crescimento
de 40% em 90 dias.

« Mussismilia harttii (endémica e ameacada de extincao)
mostra um crescimento de 200% em 150 dias.

« Mais de 4.000 fragmentos de coral resgatados.

« Mais de 700 mudas devolvidas ao
habitat natural.

Biofdbrica de corais
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Por dentro
do assunto!

Turismo regenerativo e Confira o material que indicamos para
educacao ambiental vocé conhecer mais sobre o projeto:

Além da inovacao tecnoldgica, a startup S
Implementa acoes de turismo regenerativo, ” Visite o site da iniciativa Biofdbrica de Corais

| ) cess

!
:

convidando visitantes a se tornarem
protagonistas da conservacao, o que envolve
educacao ambiental. Esta abordagem, que
combina tecnologia de ponta e participacao
ativa da comunidade, acelera arecuperacao dos * &
recifes e transforma a relacao das pessoas com : e

0 mar, promovendo conscientizacao e inspirando S o @@
um futuro mais sustentavel para esses preciosos e : :

ecossistemas marinhos.

g vic:

Assista ao video institucional da Biofabrica de Corais

Biofabrica que leva turistas para Confira a reportagem do G1sobre a Biofdbrica

'‘plantar’ fragmentos de corais em
Porto de Galinhas vence Prémio
Nacional de Turismo @
Startup venceu a edigdo 2023 da premiagio promovida pelo governo federal, na categoria

‘Turismo sustentavel e agdes de mitigacdo e adaptagdo 4s mudangas climaticas'.

Por Paulo Veras, g1 PE



https://biofabricadecorais.com
https://www.youtube.com/watch?si=84lkluDQYo6Se9RP&v=9q7x298Uh0U&feature=youtu.be
https://g1.globo.com/pe/pernambuco/noticia/2023/12/17/biofabrica-que-leva-turistas-para-plantar-fragmentos-de-corais-em-porto-de-galinhas-vence-premio-nacional-de-turismo.ghtml
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Solucoes Baseadas
na Natureza para os
Negécios (CEBDS)
o
Conteudo para
o ®

se especializar!

Confira nossa coletanea de conteudos

escolhidos para compreender ainda

mais sobre AbE e SBN:
Critérios

Ee=Ea=ee = | narag Solugdes
— Baseadas na

Natureza (FEBA)

Cidades
do Futuro (Fundacdo
Grupo Boticdario e alianca

s nes Bioconexdo Urbana)

DO FUTURO

As Solucoes Baseadas na
Natureza ajudando a enfrentar
aemergéncia climatica

Eampitos oratieosde foligtes Sassatut ma Naturm
A0 g footes cam aanec Ao

Paper Cidades Baseadas
na Natureza (Fundacgdo
Grupo Boticdrio)

Fundacao
GrupoBoticario


https://cebds.org/wp-content/uploads/2021/06/cebds.org-solucoes-baseadas-na-natureza-para-os-negocios-cebds-sbn-para-negocios-100621.pdf
https://www.cooperacaobrasil-alemanha.com/Mata_Atlantica/Criterios_AbE_FEBA.pdf
https://www.fundacaogrupoboticario.org.br/pt/Biblioteca/Book%20de%20cases%20SBN%20e%20fontes_%20Cidades%20do%20futuro.pdf
https://www.fundacaogrupoboticario.org.br/pt/Biblioteca/8907A%20AF%20Paper%20Cidades%20Baseadas%20na%20Natureza.pdf
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Tornando eficaz a Adaptagao Valoragdo dos Beneficios
Adaptacdo baseada baseada em da Infraestrutura
e e e em Ecossistemas ecossigtema Natural de Sdo Bento
e e e Parémetros Oportunidade para do Sul (Fundagdo Grupo

politicas publicas em
mudancas climaticas
(Fundagado Grupo W
Boticdario) A T et

da infraestrutura natural nopunicipio. -~ *
d e~ 2
TR Be"t%ﬂu‘sﬂ‘ls_ﬁ!&"-. ik

para definir critérios
de qualificagdo e
padroées de qualidade

Boticdario)

- N
[ crupotonenn A .
wAruREzA N oA A percepcdo dos i .'I “ Oportunidades de Solugées

brasileiros sobre o ) ) o baseadas na Natureza para
SBN e mudancgas e e Catalogo~b rasiteiro aumento da seguran¢a
climaticas I de Solugoes baseadas hidrica e resiliéncia
(Fundacdo Grupo il na Natureza (0ICS) climdtica na Mata
Boticdrio) e Atlantica - Policy Brief

B ACESSE 3o

Mapa interativo
do Observatorio
de Inovacgao para
Cidades
Sustentaveis



https://www.cooperacaobrasil-alemanha.com/Mata_Atlantica/Criterios_AbE_FEBA.pdf
https://solucoesbaseadasnanatureza.com.br/#:~:text=95%25%20concordam%20que%20as%20SBN,verdes%20públicas%20em%20suas%20cidades.
https://www.fundacaogrupoboticario.org.br/pt/Biblioteca/AbE_2015.pdf
https://www.fundacaogrupoboticario.org.br/pt/Biblioteca/Valoração%20dos%20benef%C3%ADcios%20da%20infraestrutura%20natural%20de%20São%20Bento%20do%20Sul.pdf
https://oics.cgee.org.br/pt/-/cat%C3%A1logo-brasileiro-de-solu%C3%A7%C3%B5es-baseadas-na-natureza
https://wwfbrnew.awsassets.panda.org/downloads/policy_brief_oportunidades-seguraca-hiidrica_portugues--1-.pdf
https://oics.cgee.org.br/pt/mapa-interativo
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VOCé COn hece Sua proposta é promover intervencgoes inspiradas em

ecossistemas saudaveis para enfrentar desafios urgentes da

[
a a l la n ga sociedade, especialmente nas grandes metropoles. Escassez

hidrica, enchentes, reducao da biodiversidade, problemas de

o [
B ' OCOnean saude e avanco do nivel do mar sao algumas das questoes que
U fba na: podem ser enfrentadas considerando a natureza como parte da
® solucao, gerando beneficios ambientais, sociais e econOmicos.

O objetivo da alianca e disseminar o conceito de SBN para que a
populacao entenda e valorize a presenca da natureza e das areas
verdes urbanas e metropolitanas, além de contribuir para que o
poder publico e o setor privado estejam comprometidos com 0s
Investimentos necessarios nesse tipo de estratégia.

A alianca Bioconexao Urbana é umarede que

atua para promover cidades mais resilientes e
preparadas para os impactos da mudanca do
clima por meio de Solucoes Baseadas na Natureza
(SBN), desenhando solucdes compartilhadas que
subsidiem a elaboracao de politicas publicas e
aumentem o investimento em SBN no Brasil.

Por meio da
; Realizacao
cooperacio 4
1
1COS

Fundacao Q’
GrupoBoticario @

g | Z it }\ "bioconexao
& urbana

: A\ : e *ef‘.\, Pacto Global | ‘ Qf “S WRI BRASIL a natureza é a solucéo
Yy, ‘ ‘ inel brasileiro de J

' Sustentaveis N "j'J Rede Brasil
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