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1 Resumo

Com a publicac¢do, em junho de 2026, das Estatisticas Monetarias e de Crédito do Banco
Central do Brasil (competéncia 202606), o Indice de Desconforto de Crédito (IDC) foi
recalculado e estendido até abril de 2026 — ultimo més para o qual ha observacao
disponivel da série de comprometimento de renda das familias (SGS 29034), que
delimita o horizonte de céalculo do indice.

Em abr-2026, o IDC atingiu 0,986, em uma escala normalizada na qual 1 (um)
corresponde ao pior ponto ja observado no histérico disponivel e 0 (zero) ao melhor. O
resultado permaneceu muito préximo do maximo histérico: o comprometimento de
renda ficou em 28,2%, a inadimpléncia retornou a 7,4% e a participagdo das
modalidades onerosas alcangou 25,0% do crédito livre para pessoas fisicas.

2 Resultados de abril de 2026

Tabela 1. Componentes brutos e valores normalizados do IDC — abr-2026.

Indicador Valor bruto Valor normalizado
IDC (média dos — 0,986
componentes

normalizados)

C — Comprometimento de 282% 0,988
renda das familias com a

divida

I — Inadimpléncia da 7,4% 1,000
carteira de crédito livre

PF (90+ dias)

Q — Participagdo das 25,0% 0,971

modalidades onerosas no
crédito livre PF

Fonte: Banco Central do Brasil (Estatisticas Monetdrias e de Crédito, divulgacdo 202606), elaboragdo
propria.

Em relacdo a observagdo imediatamente anterior — mar-2026, quando o IDC marcava
0,960 — a piora decorreu do aumento da inadimpléncia e do aumento da participacao
das modalidades mais onerosas de crédito (qualidade do crédito), enquanto o
comprometimento de renda ficou estavel.

e Comprometimento de renda (C): estdvel em 28,2%, ou seja, para cada R$100 de
renda, as familias comprometem, em média, R$28 para pagamento de dividas. O
componente normalizado (0,988) permaneceu muito préximo do pior ponto da

série, ainda que abaixo do maximo observado em meses recentes.

e Inadimpléncia (I) avangou de 7,2% para 7,4% (+0,2 p.p.). O valor normalizado voltou
a 1,000, isto é, ao pior ponto do histérico disponivel para esse componente.

e Qualidade do crédito (Q) subiu de 24,8% para 25,0% (+0,2 p.p.). O componente
normalizado passou de 0,953 para 0,971, mantendo-se perto do extremo superior



de sua distribuicdo historica. A alta indica aumento da participacao das modalidades

onerosas no crédito livre para pessoas fisicas.

Em conjunto, os movimentos indicam manutencao de elevado desconforto de crédito
das familias em termos relativos, com piora mensal associada principalmente a
inadimpléncia e a qualidade do crédito sendo utilizado pelas familias. Cumpre lembrar
que o IDC mede posicao relativa no historico observado, e ndo uma medida absoluta de

endividamento.

3 Trajetodria do indice

A Figura 1 apresenta a evolugdo do IDC desde jan-2014 e situa a observa¢do mais
recente no histdrico do indice. A Figura 2 detalha as séries brutas de comprometimento
de renda, inadimpléncia e qualidade do crédito, permitindo relacionar a leitura
agregada do IDC aos movimentos observados em cada componente.
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Figura 1. Evolugdo do Indice de Desconforto de Crédito (jan-2014 a abr-2026).
Fonte: BCB, elaboragdo propria.



Componentes do indice — Valores Brutos (ndo normalizados)

Comprometimento de Renda

30.0 Pandemia 28.2
COVID-19
© 27.5
o
c
2 250
©
a
g 239 Programa
s~ 22.5 Desenrola
20.0
T T T T T T T T
Inadimpléncia (90+ dias)
8 Pandemia Programa 74
COVID-19 Desenrola
7
X 6
5
4
Qualidade do Crédito
26 Pandemia Programa 250

COVID-19 Desenrola

24

%

22

20

18.3

1 8 I I I I I I I I
2012 2014 2016 2018 2020 2022 2024 2026

Figura 2. Evolugdo das componentes brutas C, I e Q (mar-2011 a abr-2026).

Fonte: BCB, elaboragdo propria.

4 Proxima atualizacgao

A préxima atualizacao do IDC utilizara os dados até maio de 2026, o que permitira
avaliar os potenciais efeitos do programa Desenrola, lancado em 04/05/26.



Notas

Sobre o IDC. O Indice de Desconforto de Crédito (IDC) é construido a partir de trés
séries do Sistema Gerenciador de Séries Temporais (SGS) do Banco Central do Brasil:
comprometimento de renda das familias com o servigo da divida (SGS 29034),
inadimpléncia da carteira de crédito livre PF — atrasos superiores a 90 dias (SGS
21112) — e participacao das modalidades onerosas (cheque especial, SGS 20573;
crédito pessoal ndo consignado, SGS 20574; cartdo de crédito rotativo, SGS 20587;
cartdo de crédito parcelado, SGS 20588) no total do crédito livre para pessoa fisica
(SGS 20570). Cada componente é normalizado pelo método min-max com janela
expansiva, a partir de mar-2011; o indice é exibido a partir de jan-2014, apds o
periodo de aquecimento da janela, e corresponde a média simples dos trés
componentes normalizados, contido no intervalo [0, 1]. Por construcdo, o IDC mede a
posicdo relativa do més corrente em relagdo ao histérico observado pelo indice. O
relatorio de divulgacdo esta disponivel em https://eaesp.fgv.br/producao-
intelectual/indice-desconforto-credito-idc.
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